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RABKA 2010  Komunikat przedobozowy 

1. Zbiórka uczestników dnia 21.02.2010 r. o godz. 18.00 

na parkingu dawnej zajezdni trolejbusów obecnie Park Naukowo-Techniczny w Gdyni Redłowie skrzyżowanie ulicy Stryjskiej z Aleją Zwycięstwa.

Przejazd odbywać się będzie autokarem. Autokar zostanie w Rabce i będzie do naszej dyspozycji     
2. Powrót grupy do Gdyni dnia 28.02.2010 r. o godz. 08.00

3. Adres:




Dom Wczasowy „ŁOWICZANKA”




34-700 RABKA –ZDRÓJ




ul. Brzozowa 2




tel. ( 018 ) 2677672

tel. kom. 784-652-396 ( w nagłych wypadkach ) –Jarosław Tomaszewski – kierownik   obozu
 

4.   Lista rzeczy, które warto zabrać na obóz:

· strój narciarski: kombinezon narciarski bądź ciepłe spodnie i kurtka zimowa. Nie zaleca się używania dżinsów jako stroju sportowego. 

· Strój na wycieczki: kurtka, spodnie itd. (nie powinny być te same co na narty),

· 2 czapki zimowe i jedną lżejszą ( na wypadek plusowej temperatury),

· min. 2 pary rękawiczek, 

· min. 2 pary butów (ostatecznie drugą parą mogą być adidasy),

· 2 zestawy ubrań do chodzenia po pensjonacie (np. dresy lub dżinsy i bluza),

· bielizna osobista min. 4 zestawy, pidżama,

· ciepłe skarpety min. 3 pary,

· szalik lub przynajmniej apaszka pod szyję,

· 2 swetry bądź bluzy polarowe

· klapki lub inne lekkie obuwie do poruszania się po pensjonacie i/lub basenie,

· strój pływacki m.in. czepek,

· 2 ręczniki kąpielowe (na basen i do pensjonatu),

· przybory toaletowe, tłusty krem z filtrem,

· okulary przeciwsłoneczne,

· kask narciarski  - obowiązkowo !!!

· kominiarkapod kask
· gogle narciarskie (ostatecznie mogą być okulary przeciwsłoneczne), 

· sprzęt narciarski bądź pieniądze na wypożyczenie (cena ok. 30zł/ dzień)

· aparat fotograficzny, instrument muzyczny, śpiewnik...,

· ulubiona gra towarzyska np. scrable,

· kasety lub płyty z muzyką jaką lubisz (na okoliczność dyskoteki).

Koniecznie trzeba zabrać: ważną legitymację szkolną i aktualny dobry humor!

Życzmy sobie dużo śniegu oraz niezapomnianych wrażeń
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