Mistrzostwa SzRoty Plywania
DELFIN GDYNIA

Termin: 21.06.2025 r. (niedziela)
Miejsce: Gdynia WITOMINO ul. Stawna 4/6

Uczestnicy: uczestnicy zaje¢ nauki ptywania w Szkole Plywania Delfin Gdynia.
W zawodach mogg startowac goscie z innych szkotek za dodatkowa optatg 50 zi.
W zawodach nie mogg startowa¢ zawodnicy sekcji ptywania sportowego.

Program zawodow:  (godziny startéw sq podane szacunkowo)
13.00 — 13.45 Konkurencja dla rocznikéw 2019 oraz 2020 i miodsi

konkurencja 25 m. sposobem dowolnym (mozna phyng¢ z deskq lub makaronem)

13.45 — 14.15 Sztafeta Rodzinna (bez podziatu na ple¢ i na roczniki)
2 x 25 m. sposobem dowolnym (startuje rodzic i dziecko).

14.15 - 16.00 Konkurencje dla rocznikéw 2018 i starsi

konkurencja 25 m. stylem motylkowym (delfinem)
konkurencja 50 m. stylem grzbietowym (na plecach)
konkurencja 50 m. stylem klasycznym (Zabkg)
konkurencja 50 m. stylem dowolnym (kraulem)

Kategorie wiekowe: zawody rozegrane zostana w 8 kategoriach wiekowych: 2020 i mtodsi, 2019,
2018, 2017, 2016, 2015, 2014, 2013 1 starsi. Podzial na pte¢ moze nastgpi¢ przy zgloszeniu do wybranej
konkurencji minimum 3 chtopcéw i minimum 3 dziewczat. Jezeli do ktorej$ konkurencji zglosi sie
facznie mniej niz 3 osoby z jednego rocznika, zostang one dopisane do wyzszej kategorii wiekowe;.

Nagrody: MEDALE DLA WSZYSTKICH !

Kazdy uczestnik zawodow otrzymuje pamigtkowy medal i klubowy upominek !!!
Najlepsi 3 zawodnicy w kazdej konkurencji otrzymuja ptywackie statuetki.

Zapisy: poprzez formularz zgloszeniowy na www.delfin.gdynia.pl w zaktadce ,,zawody”.
Zgloszenia nalezy zrobi¢ w nieprzekraczalnym terminie do 13 czerwca !!!

Cena wpisowego: 100 zt (dla gosci z innych Szkotek 150 zt)
Optata obejmuje start w 2 wybranych konkurencjach.

Kazda kolejna konkurencja kosztuje dodatkowe 30 zl.

Ptatnos¢ gotéwka bezposrednio przed zawodami.

o »
Pytania: info@delfin.gdynia.pl lub tel. 502-083-311

Zapraszamy
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